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	Название курса
	Умелые ручки

	Класс
	1 

	Количество часов
	68

	Составитель
	Волкова Т.К.

	Цель курса
	Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей.


I. Пояснительная записка

Данная рабочая программа составлена на основе следующих нормативных документов:
· Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. N273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".
· ФГОС НОО от 31.05.2021г №286

Цель: развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей. 
Задачи: 
· познакомить с правилами техники безопасности, основными санитарно-гигиеническими нормами, основными материалами и инструментами для работы с бумагами
· развивать мелкую моторику, фантазию и творческую индивидуальность 
· развивать логическое и пространственное мышление, память; расширять и обогащать словарный запас ребенка.
· научить детей изготовлению изделий в технике оригами из заготовок квадратной формы; развивать пространственное воображение, техническое и логическое мышление, глазомер; 

· научить основным приёмам работы в технике «Коллаж» составлять пространственные и сюжетные композиции; развивать творческое воображение;
· познакомить с основами знаний в области композиции, цветоведения.
Общая характеристика курса
Актуальтность организации занятий художественной практической деятельностью, по

данной программе решают не только задачи художественного воспитания, но и более масштабные – развивают интеллектуально-творческий потенциал ребенка. В силу того, что каждый ребенок является неповторимой индивидуальностью со своими психофизиологическими особенностями и эмоциональными предпочтениями, необходимо предоставить ему как можно более полный арсенал средств самореализации. Освоение множества технологических приемов при работе с разнообразными материалами в условиях простора для свободного творчества помогает детям познать и развить собственные возможности и способности, создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости мышления.

Основные содержательные линии программы направлены на личностное развитие

учащихся, воспитание у них интереса к различным видам деятельности, получение и развитие определенных профессиональных навыков. Программа дает возможность ребенку как можно более полно представить себе место, роль, значение и применение материала в окружающей жизни.

Связь прикладного творчества, осуществляемого во внеурочное время, с содержанием

обучения по другим предметам обогащает занятия художественным трудом и повышает

заинтересованность учащихся.
Системно-деятельностный и личностный подходы в начальном обучении предполагают

активизацию познавательной деятельности каждого учащегося с учетом его возрастных и

индивидуальных особенностей. Исходя из этого, программа предусматривает большое количество развивающих заданий поискового и творческого характера.

Раскрытие личностного потенциала младшего школьника реализуется путём индивидуализации учебных заданий. Ученик всегда имеет возможность принять самостоятельное решение о выборе задания, исходя из степени его сложности. Он может заменить предлагаемые материалы и инструменты на другие, с аналогичными свойствами и качествами. Содержание программы нацелено на активизацию художественно-эстетической, познавательной деятельности каждого учащегося с учетом его возрастных особенностей, индивидуальных потребностей и возможностей, преемственность с дошкольными видами деятельности детей, формирование мотивации детей к

труду, к активной деятельности на уроке и во внеурочное время.

В программе уделяется большое внимание формированию информационной грамотности

на основе разумного использования развивающего потенциала информационной среды

образовательного учреждения и возможностей современного школьника. Передача учебной информации производится различными способами (рисунки, схемы, выкройки, чертежи, условные обозначения). Включены задания, направленные на активный поиск новой информации – в книгах, словарях, справочниках. Развитие коммуникативной компетентности происходит посредством приобретения опыта коллективного взаимодействия, формирования умения участвовать в учебном диалоге, развития рефлексии как важнейшего качества, определяющего социальную роль ребенка. Программа курса предусматривает задания, предлагающие разные виды

коллективного взаимодействия: работа в парах, работа в малых группах, коллективный

творческий проект, инсценировки, презентации своих работ, коллективные игры и праздники.

Развитие коммуникативной компетентности осуществляется за счет приобретения опыта

коллективного взаимодействия (работа в парах, в группах, совместные игры и т.д.), формирования умения участвовать в учебном диалоге, развития рефлексии как важнейшего качества, определяющего социальную роль ребенка.

Социализирующую функцию учебно-методических и информационных ресурсов

образования обеспечивает ориентация содержания занятий на жизненные потребности детей. У ребёнка формируются умения ориентироваться в окружающем мире и адекватно реагировать на жизненные ситуации. Значительное внимание должно уделяться повышению мотивации. Ведь настоящий процесс художественного творчества невозможно представить без особого эмоционального фона, без состояния вдохновения, желания творить.

Дети могут изготавливать изделия, повторяя образец, внося в него частичные изменения

или реализуя собственный замысел. Следует организовывать работу по поиску альтернативных возможностей, подбирать другие материалы, вместо заданных, анализируя при этом существенные и несущественные признаки для данной работы.

Место курса в учебном плане

Программа рассчитана на 1 год, 68 часов (34 учебных недели).
Занятия проводятся 2 раза в неделю по 35 минут (в 1 классе)
II. Результаты освоения курса

Личностные
У учащегося будут сформированы:

·  широкая мотивационная основа художественно-творческой деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;

· адекватное понимание причин успешности/ не успешности творческой деятельности;

Обучающийся получит возможность для формирования:

·  внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной жизни;

·  устойчивого интереса к новым способам познания;

· адекватного понимания причин успешности/ не успешности творческой деятельности;

Обучающийся научится:

·  принимать и сохранять учебно-творческую задачу;

·  планировать свои действия;

·  осуществлять итоговый и пошаговый контроль;

·  адекватно воспринимать оценку учителя;

·  различать способ и результат действия;

·  вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок;

Обучающийся получит возможность научиться:

·  проявлять познавательную инициативу;

·  самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в незнакомом материале;

·  преобразовывать практическую задачу в познавательную;

·  самостоятельно находить варианты решения творческой задачи.

Метапредметные

Регулятивные
· планировать свои действия с творческой задачей и условиями её реализации;

· самостоятельно выделять и формулировать познавательные цели урока;

· выстраивать самостоятельный творческий маршрут общения с искусством.
Познавательные
Обучающийся научится:

·  осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественно-творческой задачи с использованием учебной и дополнительной литературы в открытом информационном пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернет;

·  использовать знаки, символы, схемы для решения познавательных и творческих задач и представления их результатов;

·  анализировать объекты, выделять главное;

·  осуществлять синтез (целое из частей);

·  обобщать;

·  подводить под понятие;

·  устанавливать аналогии;

· Обучающийся получит возможность научиться:

·  осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек в сети Интернет;

·  использованию методов и приемов художественно-творческой деятельности в основном учебном процессе и повседневной жизни.

В результате занятий по предложенной программе учащиеся получат возможность:

·  развить воображение, образное мышление, интеллект, фантазию, техническое мышление, конструкторские способности, сформировать познавательные интересы;

·  познакомиться с историей происхождения материала, с его современными видами и областями применения;

·  познакомиться с новыми технологическими приемами обработки бумаги;

· совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе: умение общаться со сверстниками и со старшими, умение оказывать помощь другим, принимать различные роли, оценивать деятельность окружающих и свою собственную;

·  оказывать посильную помощь в дизайне и оформлении класса, школы, своего жилища.
Коммуникативные
             Обучающиеся смогут:

·  допускать существование различных точек зрения и различных вариантов выполнения поставленной творческой задачи;

·  учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных работ;

·  формировать собственное мнение и позицию;

·  договариваться, приходить к общему решению;

·  соблюдать корректность в высказываниях;

·  задавать вопросы по существу;

·  использовать речь для регуляции своего действия;

·  контролировать действия партнера;

Обучающийся получит возможность научиться:

·  учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию;

·  с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия;

·  владеть монологической и диалогической формой речи;

·  осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве необходимую помощь.
Предметные
Предметными результатами работы являются доступные по возрасту начальные сведения о технике, технологиях и технологической стороне труда, об основах культуры труда, элементарные умения предметно-образовательной деятельности, знания о различных профессиях и умения ориентироваться в мире профессий, элементарный опыт творческой и проектной деятельности.

Обучающиеся должны уметь применять полученные знания и приобретённый опыт творческой деятельности при реализации различных проектов для организации содержательного культурного досуга во внеурочной и внешкольной деятельности.
III. Содержание программы
Введение (1 ч)


Здоровье – одно из главных параметров жизни. Его охрана и соблюдение безопасности должны иметь важное место на занятиях. Правила техники безопасности, санитарно-гигиенические нормы – это те основы, которые помогают обеспечить безопасность образовательного процесса.

Содержание: инструменты и материалы, правила их использования. Правила техники безопасности и санитарно-гигиенические нормы.

Аппликация из бумаги (7 ч)

Аппликация родилась очень давно. Она появилась как способ украшения одежды и обуви, домашней утвари и орудий труда, интерьера своего жилища. Аппликация — вырезание и наклеивание фигурок, узоров или целых картин из кусочков бумаги, на материал-основу (фон). Как правило, материалом-основой служат картон, плотная бумага. Аппликация связана с познавательной деятельностью, и огромное влияние оказывает на развитие умственных и творческих способностей детей.

Содержание: способы разметки бумаги (шаблон, трафарет, сгибание, линейка), вырезание по контуру, способы соединения деталей. Плоская аппликация, аппликация из геометрических фигур.

Объёмные фигурки из бумаги (8 ч)

Фигурки из бумаги – одна из форм работы, в которой обучающийся может проявить свои творческие способности. Изготовление фигурок из бумаги больше напоминает скульптуру на плоскости, где форма создаётся за счёт объёма, поэтому поделки смотрятся как произведения искусства.  В них ощущается пространство, образ, стиль, изящество, композиция. 

Содержание: способы и приёмы работы в технике объемной бумагопластика; изготовление объёмных деталей, оформление готовых работ.

Оригами (8 ч)
Оригами - это искусство складывания бумаги, создание различных фигурок и декоративных вещей из этого простого и доступного материала. В маленьком квадрате бумаги содержится бесконечное множество скрытых линий, с помощью которых бумага под рукой человека принимает самые причудливые формы от геометрических фигур до оригинально смоделированных растений и животных. Оригами - это идеальный способ проведения детского досуга.

Содержание: азбука оригами, базовые формы оригами. Аппликации в технике оригами, изделия из заготовок квадратной формы.

Цветы из бумаги (8 ч)

Изготовление цветов из бумаги – одна из форм работы, в которой обучающийся может проявить свои творческие способности. Придание простым деталям из бумаги той или иной формы, создание объема, соединение деталей в определенном порядке, позволяет ребятам почувствовать себя в роли скульпторов и визажистов. Созданные своими руками цветочные композиции смотрятся как произведения искусства.  В них ощущается пространство, образ, стиль, изящество, композиция.

Содержание: способы и приёмы работы в технике бумагопластика; изготовление объёмных деталей, оформление готовых работ.

Коллаж (6 ч)

Техника исполнения коллажей очень разнообразная:
— традиционная аппликация, в процессе изготовления которой вырезают из цветной бумаги детали рисунка и наклеивают на фон, компануя согласно полному рисунку;
— многослойное прорезное изображение: рисунок подетально вырезают из цветной бумаги (например, лист растения с прорезанными прожилками), наклеивают на промежуточный фон, высушивают, вновь вырезают и наклеивают на основной фон. Такая техника дает возможность создать «графические» работы, как будто нарисованные тонкими линиями цвет, которых отличается от цвета фона;
— мозаика, при которой мелкие кусочки цветной бумаги наклеиваются на фоновую бумагу в соответствии с рисунком (аналог — витраж);
— смешанная техника: мозаика и прорезные детали.

Содержание: материалы, инструменты и приёмы работы в технике коллаж.  Композиция в технике коллаж; сборка, оформление изделия декоративными деталями.
Аппликация из ткани (8 ч)

«Аппликация из ткани» направлена на воспитание у обучающихся художественного вкуса, развитие творческой инициативы, самостоятельности, приобретение навыков и опыта при изготовлении простых, а затем сложных изделий.

Работа с тканью, выбор и конструирование модели – это не просто доступный вид деятельности, но и труд, который способствует умственному, нравственному и художественному воспитанию ребенка.

Содержание: работа по шаблону; использование чертежа; внесение каких-либо изменений в предлагаемый рисунок узора; работа с изделием, выполнение которого требует оригинальных решений; предложение своих решений при изготовлении изделия. Способы и приёмы работы в технике аппликации из ткани; изготовление объёмных деталей, оформление готовых работ.

Обрывная аппликация (6 ч)

Передача образов животных, их характерных черт способом обрывной аппликации. Развитие ранее полученных знаний и умений при работе с бумагой. Развитие воображения и фантазии при изготовлении поделок.
Содержание: работа по шаблону; использование чертежа; внесение каких-либо изменений в предлагаемый рисунок узора; работа с изделием, выполнение которого требует оригинальных решений; предложение своих  решений  при изготовлении изделия. Способы и приёмы работы в технике   обрывной аппликации; изготовление объёмных деталей, оформление готовых работ.

Цветы из гофрированной бумаги (8 ч)

Гофрированная бумага своей легкой и сжатой структурой удивительно напоминает нежный цветочный лепесток. Поэтому из нее удобно делать те цветы, в которых необходимо передать нежность, имитировать грациозность и изогнутость соцветий. Если постараться, цветы из гофрированной бумаги получаются поразительно похожими на настоящие. Чтобы поделки получились красивее, нужно, прежде чем приступить к работе, знать историю каждого цветка и мифы, с ним связанные. 

Содержание: способы и приёмы работы в технике бумагопластика, изготовление объёмных деталей, оформление готовых работ.

Объёмная аппликация (8 ч)

Изготовление объемной аппликации - не только увлекательное, но и полезное занятие. Способствует развитию мелкой моторики, творческих способностей, а также формированию представлений о размере, форме и цвете предметов.

Содержание: материалы, инструменты и приёмы работы в технике объемной аппликации. Композиция в технике объемной аппликации; сборка, оформление изделия декоративными деталями.

IV. Тематическое планирование
	№
	Тема
	Кол-во часов

	1
	Введение
	1

	2
	Аппликация из бумаги
	7

	3
	Объемные фигурки из бумаги 
	8

	4
	Оригами
	8

	5
	Цветы из бумаги
	8

	6
	Коллаж
	6

	7
	Аппликация из ткани
	8

	8
	Обрывная аппликация
	6

	9
	Цветы из гофрированной бумаги
	8

	10
	Объёмная аппликация
	8

	
	
	

	
	Итого:
	68


V. Электронные ресурсы для дистанционного обучения

https://www.maam.ru
https://www.youtube.com/channel/UCvyrLDFnc_dNzYOI7p5SeOQ  «Шишкина школа»
